Ve

l Verrieres Le Buisson
d\ﬂE N U Semaine du 06/01 au 12/01
LUNDI | varo @ JEUDI VENDREDI

HORS D'CEUVRE CEuf dur mayonnaise Choux fleurs_ sauce
cocktail

Déclinaison sans porc

Lasagnes bolognaises Saucisse de Toulouse - Emincé de pois et blé Dos de colin MSC au
PLAT CHAUD & & I I e k=1 P curcuma et haricots
VBF HVE grillée = au jus rouges

Saucisse de volaille

Déclinaison sans porc

nature
GARNITURE PLAT COMPLET Lentilles cuisinées Coquillettes Riz pilaf BIO AB
A
PRODUIT LAITIER Fromage blanc sucré Camembert BIO AB Tomme noire portion
. . . .
DESSERT Cocktail de fruits Eruit frais BIO AB Galette .des rois
coupelle frangipane
Produit de saison (S Plat contenant du porc
-r LE CHEF ET SON EQUIPE

Volaille frangaise L™ Produit issu de I'agriculture VOUS SOUHAITENT
Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises biologique ~ UN BON APPE’TIT 1

Produit élaboré dans notre cuisine

7,
Retrouvez I'ensemble des menus sur : S
www.clicetmiam.fr Ode a salsir :

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)




Verrieres Le Buisson

Semaine du 13/01 au 19/01

AJENU

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Volaille frangaise

LUNDI ______maRD____§ _JEUDI VENDREDI

Taboulé ’?/

Omelette nature

Frites au four

Crépe au fromage

(™

AB

Ratatouille BIO

Steak haché BIO sauce
Barbecue

Purée de pommes de
terre

Pavé de poisson blanc
MSC sauce pesto

Semoule

Tartare nature

Petit suisse aux fruits

Emmental BIO

L%

Tomme blanche

Fruit frais

Fruit frais BIO

Brownie ’,Zﬁ

I I Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises

7,

Produit élaboré dans notre cuisine

|50 Plat contenant du porc

L™ Produit issu de I'agriculture
AB biologique

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur : S
www.clicetmiam.fr Ode a saisir :

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)




Ve

l Verrieres Le Buisson
d\ﬂE N U Semaine du 20/01 au 26/01
LUNDI | varo @ JEUDI VENDREDI

Terrine de saumon Carottes rapées
sauce creme vinaigrette

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD Saucisse Knack de porc - g7 Omelette fines herbes m Poulet réti nature Beignets au calamar
HVE nature b nature

Blé aux feves, petits
Déclinaison sans porc pois et carottes, créme m
de cantadou

GARNITURE Blé pilaf Beignets de brocolis COtSZi?HZf:teS Pommes rissolées

PRODUIT LAITIER Mimolette Saint paulin
L%
DESSERT Yaourt sucré Abricots au sirop Fruit frais BIO AB Cake aux pommes Y,
Produit de saison (S Plat contenant du porc
-r LE CHEF ET SON EQUIPE
Volaille frangaise L™ Produit issu de I'agriculture VOUS SOUHAITENT
Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises B biologique ~ UN BON APPE’TIT 1

Produit élaboré dans notre cuisine

7,
Retrouvez I'ensemble des menus sur : S
www.clicetmiam.fr Ode a salsir :

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)




l Verrieres Le Buisson
& I\QE N ' ' Semaine du 27/01 au 02/02
LUNDI | varo @ JEUDI VENDREDI

HORS D'CEUVRE Saucisson ail

Déclinaison sans porc Salade marco polo ()

Gnocchis brunoise Gratinée de pommes Tajine de boulettes Gratiné de poisson au
PLAT CHAUD provencale et m de terre et légumes au m J : P
d'agneau fromage
mozzarella fromage

Déclinaison sans porc

GARNITURE PLAT COMPLET PLAT COMPLET Légumes du tajine m Coquillettes

(¥
PRODUIT LAITIER Brie pointe BIO AB Blichette de chévre BIO AB Vache qui rit
2 [
DESSERT Yaourt ve!oute aux Fruit frais BIO AB Cake citron Pavot Fruit frais
fruits
Produit de saison |50 Plat contenant du porc
LE CHEF ET SON EQUIPE
Volaille frangaise L™ Produit issu de I'agriculture VOUS SOUHAITENT
Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises B biologique ~ UN BON APPE’TIT 1

Produit élaboré dans notre cuisine

7,
Retrouvez I'ensemble des menus sur : S
www.clicetmiam.fr Ode a salsir :

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)




